
Materiały do wykorzystania w zabawi i pracy z dziećmi w czasie 

zawieszonych zajęć dydaktycznych w przedszkolu - GRUPA PSZCZÓŁKI 

Temat tygodnia: Baśnie, bajki, bajeczki. 

Temat dnia: Śpiąca królewna – 01.02.2022r. 

Proszę o przesłanie wykonanych prac do dnia jutrzejszego tj. 2.02.2022 r.  

 

1. Zabawa na powitanie Latający dywan 

Rodzic zaprasza dziecko w tajemniczą podróż latającym dywanem. 

Dziecko siada w siadzie skrzyżnym („po turecku”), ręce opiera na 

podłodze po obu stronach ciała i rozpoczyna lot. Wznosząc się w górę, 

dziecko wymawia na wydechu głoskę : szszszszszsz. Podczas lotu 

przechylając ciało raz w prawą stronę wymawia głoskę: aaaaaaa 

przechylając ciało w lewą stronę wymawia głoskę : oooooooo. 

Ląduje w baśniowej krainie.  

 

2. Słuchanie wiersza Iwony Fabiszewskiej Bajek czar 

Gdy smutno ci będzie i źle, 

To otwórz książkę z bajkami. 

Zobaczysz, jak magii czar 

Rozbłyśnie ci przed oczami. 

Tu wszystko będzie możliwe, 

Tu dobro zwycięży ze złem,  

Tu kamień zmieni się w złoto, 

Tu myszka zostanie psem. 

Więc śmiało, mój przyjacielu, 

Przez wrota bajkowe przejdź.  

Niech spełnią się twoje marzenia. 

Nie czekaj już dłużej – wejdź.  

 

3. Rozmowa na temat wiersza. 

Rodzic zadaje pytania:  

-Kiedy warto otworzyć książkę z bajkami? 

-Jakie rzeczy mogą zdarzyć się w bajce? 

-Dlaczego warto jest przejść przez bajkowe wrota? 

 

 

 

 



4. Zabawa orientacyjno – porządkowa Krasnoludki i wielkoludy. 

Rodzic wystukuje na instrumencie (tamburyn, bęben lub dłonią o mebel) 

głośny, wolny rytm. Dziecko jest wielkoludem. Porusza się po pokoju w 

wysokim wspięciu na palcach i z rękami uniesionymi w górę – wykonuje 

duże kroki. Kiedy rodzic wystukuje cichy i szybki rytm, dziecko jest 

krasnoludkiem. Kładzie dłonie na kolanach, przykuca i w takiej pozycji 

porusza się po pokoju. Rodzić wystukuje rytmy na przemiennie. 

 

5. Rozwiązywanie zagadek Iwony Fabiszewskiej – odgadywanie tytułów 

baśni.  

Rodzic mówi dziecku zagadkę. Dziecko odgaduje o jakiej baśni mowa, 

wskazuje odpowiednią ilustrację.  

 

Wybiegła z balu, gdy północ wybiła. 

Z pośpiechu na schodach bucik zgubiła.  

  (Kopciuszek) 

 

 

Czerwona czapeczka na głowie,  

Smakołyków w koszyku kilka. 

Gdy szła przez las do babci, 

Spotkała złego wilka.  

  (Czerwony Kapturek) 

 

 

W łupince z orzecha spała,  

Zła ropucha ją porwała. 

  (Calineczka) 

 

 

Sto lat całe spała, 

Bo mamy się nie posłuchała. 

  (Śpiąca królewna) 

 

 

Zła macocha z zamku 

Wygnać ją kazała. 

Potem zatrutym jabłkiem. 

Poczęstować ją chciała. 

  (Królewna Śnieżka) 



 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



 

6. Zabawa orientacyjno-porządkowa Magiczne sztuczki 

 

Dziecko porusza się zgodnie z rytmem granym przez rodzica na 

dowolnym instrumencie (może być dłoń wystukująca rytm o mebel). 

Podczas przerwy w grze rodzic wypowiada zaklęcie Kubraczek, 

czapeczka, pas – w figury zmieniam Was. Dziecko zatrzymuje się w 

miejscu i przyjmuje dowolną pozycję, stoi chwile w bezruchu do czasu aż 

rodzic znów zacznie grać (stukać). 

 

7. Dowolny taniec przy piosence z wykorzystaniem tasiemek lub długich 

pasków bibuły. Utrwalanie tekstu piosenki. 

 

Piosenka Ewelina Depta "Podróż do krainy bajek" 

  https://youtu.be/yFcvIKAnFZE 

 

8. Wykonanie karty pracy str. 3 

Polecenie dla dziecka: Spójrz  na obrazek księcia, o którym marzy 

królewna. Wśród pozostałych obrazków, odszukaj taki sam obrazek, rysuj 

po śladzie szarej pętli wokół niego. Rysuj po śladzie drogę księcia do 

zamku. 

 

9. Ćwiczenia gimnastyczne (to ważna sprawa więc zachęcam rodziców do 

ćwiczeń wspólnie z dzieckiem- razem zawsze raźniej      ) 

https://youtu.be/n7OIPFcyZRU  

 

 

Teraz czas na spacer na świeżym powietrzu        

A w prezencie jest jeszcze nagranie baśni czytanej przeze mnie        

 

PRACA INDYWIDUALNA DLA 5-LATKÓW (materiały w 

kopercie) 

 

1. Karta: znajdź 10 różnic, zaznacz różnice w kółku na jednym z obrazków. 

 

2. Karta C (sześć obrazków z baśni Śpiąca królewna), zadaniem dziecka jest 

podzielenie przy użyciu nożyczek kart z obrazkami, ułożenie ich w 

odpowiedniej chronologicznej kolejności i opowiedzenie własnymi 

słowami baśni.  

https://youtu.be/yFcvIKAnFZE
https://youtu.be/n7OIPFcyZRU


 

3. Poznanie cyfry 0 w toku zabawy. Karta pracy z cyfrą 0 (Prowadź 

ołówkiem po śladzie, a następnie uzupełni szlaczek, Wiola lubi przed 

snem zadawać dużo pytań, odpowiedz na nie….) 

 

 

 

Przygotowała Natalia Bożek 


